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会
長　

戸
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振
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会
員
の
皆
様
が
安
心
し
て
透
析
治
療
を

受
け
ら
れ
る
環
境
確
保
に
努
め
ま
す
。

年
頭
に

あ
た
っ
て

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
会
員
の
皆
様
に
は
、
穏

や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
が
感
染
症
法
上
「
２
類

相
当
」
か
ら
「
５
類
」
に
移
行
し

た
こ
と
に
よ
り
、
日
常
生
活
や
社

会
活
動
が
本
格
的
に
回
復
し
た
年

で
し
た
。
当
会
で
も
感
染
防
止
対

策
に
留
意
し
な
が
ら
対
面
で
の
活

動
を
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
季
節
を
問

わ
ず
感
染
リ
ス
ク
が
あ
り
、
特
に

透
析
患
者
は
重
症
化
リ
ス
ク
が
高

い
こ
と
が
引
き
続
き
懸
念
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
軽
症
で
あ
っ
て

も
透
析
施
設
内
で
は
時
間
的
・
空

間
的
隔
離
が
必
要
と
な
る
場
合
が

あ
り
、
各
患
者
会
で
コ
ロ
ナ
禍
以

前
の
活
動
を
完
全
に
取
り
戻
す
に

は
、
な
お
時
間
が
か
か
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
状
況
を

踏
ま
え
た
患
者
会
運
営
を
求
め
ら

れ
て
い
る
現
状
で
は
あ
り
ま
す
が
、

腎
不
全
医
療
に
関
わ
る
問
題
解
決

に
向
け
た
取
り
組
み
を
さ
ら
に
強

化
し
、
会
員
の
皆
様
が
安
心
し
て

透
析
治
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
の

確
保
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

昨
年
、
国
が
掲
げ
る
「
全
世
代

型
社
会
保
障
」
構
築
の
た
め
の
医

療
保
険
制
度
改
革
の
一
環
と
し
て
、

高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額

の
見
直
し
の
検
討
が
進
め
ら
れ
ま

し
た
。
高
齢
化
の
進
展
や
医
療
の

高
度
化
、
高
額
薬
剤
の
開
発
・
普

及
等
に
よ
り
高
額
療
養
費
の
総
額

が
年
々
増
加
（
総
医
療
費
の
６
～

７
％
相
当
）
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

自
己
負
担
限
度
額
の
見
直
し
、
所

得
区
分
の
細
分
化
が
提
案
さ
れ
て

い
ま
す
。
７０
歳
以
上
で
年
収
３
７

０
万
円
以
下
の
方
の
外
来
特
例

（
月
額
上
限
、
年
間
上
限
）
の
引

き
上
げ
案
が
含
ま
れ
て
お
り
、
こ

の
引
き
上
げ
が
実
施
さ
れ
た
場
合
、

東
京
都
の
障
害
者
医
療
費
助
成
制

度
（
マ
ル
障
）
に
も
影
響
が
出
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
件
に

つ
い
て
は
、
今
後
も
動
向
を
注
視

し
、
必
要
に
応
じ
て
情
報
を
提
供

し
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
高
額
療
養
費
制
度
に
お

い
て
透
析
医
療
費
の
自
己
負
担
が

軽
減
さ
れ
る
特
定
疾
病
療
養
受
領

証（
マ
ル
長
）、
東
京
都
の
人
工
透

析
に
対
す
る
医
療
費
助
成
（
マ
ル

都
）
は
私
た
ち
に
と
っ
て
欠
か
せ

な
い
制
度
で
す
。
こ
の
よ
う
な
情

勢
に
あ
っ
て
も
こ
れ
ら
の
制
度
が

継
続
さ
れ
る
よ
う
全
腎
協
と
連
携

し
て
活
動
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

慢
性
腎
臓
病
（
Ｃ
Ｋ
Ｄ
）
の
早

期
発
見
・
早
期
治
療
・
重
症
化
予

防
、
透
析
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活

の
質
）
の
向
上
、
災
害
時
に
透
析

医
療
を
確
保
す
る
た
め
の
対
策
、

臓
器
移
植
や
再
生
医
療
の
推
進
に

つ
い
て
は
東
京
都
や
関
係
団
体
と

協
力
し
な
が
ら
こ
れ
ら
の
取
り
組

み
を
よ
り
一
層
強
化
し
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
生
産
年
齢
の
透
析

患
者
就
労
率
を
上
げ
る
取
り
組
み

も
重
要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
全
腎
協
の
会
員
を
対
象
に
実

施
さ
れ
た
「
生
産
年
齢
（
１８
歳
～

６５
歳
）
の
透
析
患
者
の
就
労
に
関

す
る
調
査
」
の
結
果
を
踏
ま
え
必

要
な
対
策
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。
引
き
続
き
ご
支
援
、
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
っ

て
幸
せ
と
希
望
に
満
ち
た
一
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

慢性腎臓病患者は全国で2000万人とも言われ、新たな国民病として正しい知識と
治療法の理解が求められています。慢性腎臓病（CKD）は、「末期腎不全」のみな
らず心筋梗塞や脳梗塞など心血管疾患の原因でもあることもわかってきております。
健康診断を積極的に受け、腎臓病を早期に発見して治療すれば透析導入することな
く、または透析導入を遅らせることができます。

講師　尾田 高志 先生
東京医科大学八王子医療センター副院長

｠腎臓病センター 腎臓病内科 教授
三多摩腎疾患治療医会 災害対策委員長

講師　井上　茜 先生
東京医科大学八王子医療センター栄養管理科

腎臓病療養指導士、糖尿病療養指導士
西東京糖尿病療養指導士、NST専門療法士

講演Ⅱ 60分

慢性腎臓病（ＣＫＤ）を
良く知ろう ～腎臓を守るために～

腎臓を守る食事療法のコツ
～我流は危険！？～

都民の集い腎臓病を
考える

第
36
回

Ｑ＆Ａ
コーナー

事前に質問用紙に
質問事項を書いて頂き、
先生方に回答して
いただきます。
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会
議

事
堂
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又
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庁
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一
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庁
舎
）
下
車

交
通

日時

13：00～16：00（開場12：30）
2025 3 16 令和 7 年

日㈰月年

都議会議事堂
1階 都民ホール
〒163 - 8001 新宿区西新宿2 - 8 - 1

場所

NPO法人東京腎臓病協議会　
☎:03-3944-4048 Fax:03-5940-9556   E-mail:info@toujin.jp

お問合せ

入場無料 定員 200名 様 事前申込み不要

60分講演Ⅰ

主催 NPO法人東京腎臓病協議会　  共催 東京都 一般社団法人日本腎臓学会/一般社団法人日本透析医学会/公益社団法人日本透析医会/公益財団法人日本腎臓財団/NPO法人腎臓サポート協会/
認定NPO法人腎臓病早期発見推進機構/一般社団法人全国腎臓病協議会/NPO法人日本腎臓病協会/東京都透析医会/一般社団法人三多摩腎疾患治療医会
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新
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都民ホールへの入口は都議会議事堂
1 階北側の 1カ所のみです。
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先
人
た
ち
の
献
身
的
な
活
動

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
腎
臓
病
協
議

会
（
東
腎
協
）
の
前
身
で
あ
る
東

京
都
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会
は
、

１
９
７
２
年
１１
月
１９
日
に
発
足
し
、

一
般
社
団
法
人
全
国
腎
臓
病
協
議

会
（
全
腎
協
）
の
前
身
で
あ
る
全

国
腎
臓
病
患
者
連
絡
協
議
会
と
と

も
に
、「
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、

誰
も
が
安
心
し
て
透
析
を
受
け
ら

れ
る
」
社
会
を
目
指
し
、
腎
疾
患

患
者
の
「
命
と
暮
ら
し
を
守
る
」

こ
と
を
目
的
に
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
こ
の
理
念
は
、
先
人
た
ち
の

献
身
的
な
活
動
に
よ
っ
て
実
現
さ

れ
、
そ
の
環
境
を
維
持
・
向
上
さ

せ
る
た
め
、
５２
年
間
に
わ
た
り
活

動
を
引
き
継
い
で
ま
い
り
ま
し
た
。

患
者
会
活
動
の
継
続
が
必
要

こ
の
環
境
を
維
持
す
る
と
と
も

に
、
高
齢
化
に
伴
う
腎
不
全
医
療

の
新
た
な
課
題
に
対
応
し
、
慢
性

腎
臓
病
患
者
、
透
析
患
者
、
移
植

患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
生
活
の
質
）
を

向
上
さ
せ
る
た
め
に
は
、
私
た
ち

の
活
動
を
継
続
し
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

東
腎
協
の
発
足
当
初
の
運
営

東
腎
協
の
発
足
当
初
に
つ
い
て
、

記
録
の
残
る
１
９
７
５
年
の
第
３

回
総
会
議
案
に
よ
れ
ば
、
会
費
は

１
１
０
０
円
（
翌
年
は
２
４
０
０

円
）
で
、
透
析
施
設
患
者
会
は
２０

患
者
会
、
会
費
納
入
人
数
は
下
図

に
示
す
よ
う
に
６
０
８
名
で
し
た
。

予
算
は
前
期
繰
越
金
、
会
費
、
寄

付
金
、
請
願
カ
ン
パ
、
広
告
料
を

合
わ
せ
て
約
２
３
３
万
円
で
し
た
。

事
務
局
は
役
員
の
自
宅
に
置
か
れ
、

事
務
局
長
は
週
３
回
の
透
析
を
受

け
な
が
ら
仕
事
と
事
務
局
業
務
を

こ
な
す
中
、
休
む
い
と
ま
も
な
い

状
況
だ
っ
た
、
と
機
関
誌
『
東
腎

協
』
第
３
号
に
記
録
が
残
っ
て
い

ま
す
。
１
９
７
４
年
１１
月
か
ら
は

全
腎
協
の
事
務
局
開
設
に
伴
い
同

居
す
る
形
で
運
営
し
て
い
ま
し
た
。

事
務
局
強
化
と
会
員
拡
大

１
９
８
６
年
に
は
会
費
を
３
６

０
０
円
に
値
上
げ
し
事
務
局
を
独

立
さ
せ
１
９
９
１
年
に
は
会
費
を

４
２
０
０
円
に
、
１
９
９
９
年
に

は
事
務
所
移
転
に
伴
い
会
費
を
５

４
０
０
円
（
全
腎
協
１
８
０
０
円

＋
東
腎
協
３
６
０
０
円
）
に
値
上

げ
し
事
務
局
機
能
の
強
化
を
行
い

ま
し
た
。
こ
の
間
の
役
員
の
精
力

的
な
入
会
促
進
運
動
に
よ
り
東
腎

協
の
活
動
に
共
感
し
透
析
施
設
患

者
会
の
立
ち
上
げ
が
次
々
と
行
わ

れ
、
会
員
数
は
右
肩
上
が
り
で
増

え
て
い
き
、
２
０
０
１
年
に
は
患

者
会
数
は
１
１
３
患
者
会
に
増
え
、

会
員
数
は
７
１
８
８
人
に
達
し
ま

し
た
。

会
員
数
減
少
の
状
況

２
０
０
２
年
以
降
は
透
析
施
設

の
役
員
の
高
齢
化
や
長
期
透
析
に

よ
る
合
併
症
に
よ
り
、
役
員
の
成

り
手
不
足
が
顕
著
化
し
始
め
、
患

者
会
の
解
散
が
相
次
ぎ
ま
し
た
。

２
０
２
３
年
に
は
会
員
数
１
４

０
１
人
と
な
っ
て
お
り
、
東
腎
協

東
腎
協
の
歩
み
と
課
題
へ
の
対
応

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
腎
臓
病
協
議
会　

会
長

�

戸
倉　

振
一
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の
発
足
５
年
目
の
１
９
７
９
年
の

水
準
と
同
程
度
な
っ
て
い
ま
す
。

透
析
施
設
の
患
者
会
役
員
の
成
り

手
が
い
な
い
と
患
者
会
解
散
を
余

儀
な
く
さ
れ
る
現
状
で
は
、
こ
の

状
況
は
今
後
も
変
わ
ら
な
い
と
予

測
さ
れ
ま
す
。

透
析
施
設
患
者
会
の
役
割

こ
の
よ
う
に
会
員
が
減
少
し
て

い
る
現
状
で
は
あ
り
ま
す
が
、
透

析
施
設
患
者
会
は
、
患
者
や
家
族

同
士
の
交
流
の
場
と
し
て
重
要
な

役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

医
療
ス
タ
ッ
フ
と
の
信
頼
関
係
を

築
き
、
よ
り
良
い
透
析
環
境
を
作

る
上
で
も
欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。

透
析
患
者
が
よ
り
良
い
生
活
を
送

る
た
め
に
も
、
今
後
も
可
能
な
限

り
患
者
会
の
運
営
を
継
続
し
て
い

く
こ
と
が
望
ま
し
い
と
考
え
ま
す
。

財
政
基
盤
安
定
化
の
必
要
性

下
図
に
発
足
当
初
か
ら
の
収
支

・
繰
越
金
の
推
移
を
示
し
ま
す
。

２
０
０
２
年
以
降
、
会
員
数
の

減
少
に
伴
い
収
入
が
減
少
し
、
そ

れ
に
対
応
し
て
事
業
の
見
直
し
や

事
務
局
経
費
の
削
減
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
支
出
が
収
入

を
上
回
る
状
況
が
続
い
て
お
り
、

不
足
分
を
繰
越
金
で
補
填
し
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。
こ
の
ま
ま
で

は
、
繰
越
金
の
枯
渇
が
懸
念
さ
れ
、

持
続
可
能
な
活
動
が
難
し
く
な
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
最
低
限
、
事
務
局

機
能
を
維
持
す
る
た
め
に
も
、
会

費
収
入
以
外
の
安
定
財
源
を
確
保

す
る
こ
と
を
検
討
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

東
腎
協
の
存
続
の
た
め
に

東
腎
協
の
基
礎
と
な
る
、
透
析

施
設
患
者
会
の
運
営
を
担
う
人
材

が
不
足
し
て
い
る
状
況
で
、
東
腎

協
を
存
続
さ
せ
運
営
を
継
続
さ
せ

て
い
く
た
め
に
は
新
た
な
対
策
を

考
え
て
い
く
こ
と
が
急
務
と
な
っ

て
い
ま
す
。

持
続
可
能
な
活
動
に
向
け
て

東
腎
協
の
活
動
を
継
続
さ
せ
る

た
め
に
は
、
会
員
の
高
齢
化
や
患

者
会
役
員
の
不
足
、
財
政
基
盤
の

弱
体
化
と
い
っ
た
課
題
に
対
す
る

対
応
が
必
要
で
す
。

今
年
は
以
下
の
対
策
に
つ
い
て

の
具
体
策
を
検
討
・
実
行
し
、
東

腎
協
の
存
続
の
た
め
の
道
筋
を
つ

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

・
新
た
な
人
材
を
確
保
す
る
た
め
、

若
い
世
代
の
透
析
患
者
や
家
族
を
対

象
と
し
た
啓
発
活
動
を
強
化
し
、
患

者
会
の
魅
力
を
伝
え
る
工
夫
を
し
ま

す
。

・
会
費
収
入
に
依
存
し
な
い
安
定
財

源
の
確
保
に
向
け
て
、
企
業
や
団
体

と
の
連
携
、
寄
付
の
呼
び
か
け
な
ど

多
様
な
資
金
調
達
方
法
を
模
索
し
ま

す
。

結
び
に

東
腎
協
が
５２
年
の
歴
史
の
中
で

築
い
て
き
た
成
果
と
信
頼
は
、
先

人
た
ち
の
努
力
の
結
晶
で
あ
り
、

私
た
ち
が
受
け
継
ぐ
べ
き
貴
重
な

財
産
で
す
。

し
か
し
、
会
員
の
高
齢
化
や
財

政
基
盤
の
課
題
に
直
面
す
る
今
、

組
織
を
存
続
さ
せ
る
た
め
に
は
新

た
な
発
想
と
行
動
が
必
要
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
患
者
や
そ
の
家
族
の

声
に
耳
を
傾
け
、
透
析
患
者
が
よ

り
良
い
生
活
を
送
れ
る
社
会
の
実

現
を
目
指
し
て
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。
一
人
ひ
と
り
の
ご
支
援
と

ご
協
力
が
、
東
腎
協
の
未
来
を
支

え
る
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。
皆

さ
ま
と
共
に
新
た
な
一
歩
を
踏
み

出
し
、
よ
り
良
い
環
境
を
築
い
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。
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新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

多
摩
ブ
ロ
ッ
ク
長

�

横
溝　

久
美
子

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
中
の
皆
様
の
ご
理
解
・
ご

協
力
を
感
謝
致
し
ま
す
と
共
に
、

本
年
の
皆
様
の
ご
多
幸
を
お
祈
り

い
た
し
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
っ
て

昨
年
は
正
月
早
々
に
能
登
半
島

地
震
が
起
き
ま
し
た
。
災
害
対
策

に
対
し
て
再
度
認
識
を
高
め
る
為

に
、
５
月
に
は
三
多
摩
腎
疾
患
治

療
医
会
災
害
対
策
委
員
長
の
尾
田

高
志
先
生
を
講
師
に
「
三
多
摩
地

域
の
災
害
対
策
学
習
会
」
を
お
こ

な
い
ま
し
た
。

７
月
に
は
「
正
会
員
会
議
」
を

開
催
し
、
奮
闘
し
て
い
る
患
者
会

の
報
告
を
聞
き
、
励
み
に
な
る
会

と
な
り
ま
し
た
。

個
人
会
員
さ
ん
に
は
ア
ン
ケ
ー

ト
を
実
施
し
、
現
状
と
意
見
・
希

望
を
把
握
で
き
ま
し
た
。

通
年
で
の「
患
者
会
支
援
活
動
」

と
し
て
電
話
や
メ
ー
ル
で
連
絡
を

と
り
、
患
者
会
主
催
の
総
会
・
講

演
会
等
に
も
多
摩
ブ
ロ
ッ
ク
理
事

が
参
加
し
て
き
ま
し
た
。

２
０
２
５
年
の
目
標

今
年
も
学
習
会
・
正
会
員
会
議

・
交
流
会
を
通
じ
て
会
員
皆
様
の

励
み
に
な
る
活
動
を
続
け
て
い
き

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

更
に
「
会
員
拡
大
活
動
」
と
し

て
、
患
者
会
と
連
絡
を
取
り
合
い
、

透
析
施
設
へ
の
訪
問
も
試
み
ま
す
。

支
援
す
べ
き
こ
と
を
明
確
に
し
、

皆
様
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
多

摩
ブ
ロ
ッ
ク
理
事
一
同
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

２３
区
副
ブ
ロ
ッ
ク
長

�

三
好　

か
お
り

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
途
中
か
ら
ブ

ロ
ッ
ク
長
交
代
し
た
為
、
い
ろ
い

ろ
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
た
こ
と
と

思
い
ま
す
。

２
０
２
４
年
は

昨
年
は
勉
強
会
を
兼
ね
た
正
会

員
会
議
、
個
人
会
員
交
流
会
を
開

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

７
月
７
日
（
日
）
に
正
会
員
会

議
を
開
催
し
、
第
１
部
で
は
「
透

析
医
療
費
を
軽
減
す
る
国
及
び
東

京
都
の
諸
々
の
制
度
に
つ
い
て
」

を
戸
倉
会
長
に
講
師
と
な
っ
て
頂

き
勉
強
し
ま
し
た
。
第
２
部
で
は

正
会
員
さ
ん
の
苦
労
、
悩
み
、
患

者
会
維
持
の
大
変
さ
を
話
し
合
う

場
と
な
り
ま
し
た
。

１１
月
３
日
（
日
）
個
人
会
員
交

流
会
を
開
催
し
、
こ
こ
で
も
第
１

部
で
は
「
透
析
医
療
費
を
軽
減
す

る
制
度
」
を
勉
強
し
、
第
２
部
で

は
個
人
会
員
の
皆
様
の
ご
意
見
・

質
問
等
の
話
し
合
い
と
な
っ
た
。

皆
様
の
苦
労
が
役
員
の
成
り
手

が
い
な
い
、
若
い
患
者
さ
ん
が
会

に
入
会
し
な
い
等
、
特
に
患
者
会

維
持
の
大
変
さ
を
実
感
し
た
。

２
０
２
５
年
は

正
会
員
を
中
心
と
し
た
正
会
員

会
議
の
開
催
、
勉
強
会
、
交
流
会

を
行
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

会
員
の
皆
様
が
参
加
し
や
す
い
よ

う
な
企
画
を
た
て
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
今
年
、
減
塩
食
事
療
法

講
座
を
当
初
企
画
し
ま
し
た
が
、

ブ
ロ
ッ
ク
長
交
代
、
そ
の
他
諸
々

の
為
出
来
ま
せ
ん
で
し
た
の
で
、

改
め
て
見
直
し
を
し
て
、
考
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

患
者
会
活
動
で
困
っ
て
い
る
こ

と
等
も
気
軽
に
相
談
で
き
る
様
、

理
事
一
同
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

２３
区
ブ
ロ
ッ
ク
も
３
月
に
交
流

会
を
企
画
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

３
月
学
習
交
流
会
の
ご
案
内

〇
日
時
：
３
月
２
日
（
日
）

　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時
半

〇
場
所
：
国
立
駅
前
く
に
た
ち
・

　
　
　

こ
く
ぶ
ん
じ
市
民
プ
ラ
ザ

〇
内
容
：�

学
習
会
「
災
害
手
帳
活

用
術
」
と
交
流
会

ブ
ロ
ッ
ク
長
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２
０
２
４
全
腎
協

全
国
代
表
者
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
及
び
結
成
５３
周
年
記
念

式
典

�

１１
月
１６
～
１７
日
（
日
）�

�

ア
ワ
ー
ズ
イ
ン
阪
急

１１
月
１６
日
（
土
）
午
後
２
時
か

ら
、
ア
ワ
ー
ズ
イ
ン
阪
急
シ
ン
グ

ル
館
３
階
の
Ａ
・
Ｂ
会
議
室
に
て
、

全
国
各
県
の
会
長
・
副
会
長
・
事

務
局
長
・
青
年
部
長
が
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
等
も
考
慮
し
、
各

県
代
表
１
名
が
参
加
。
東
腎
協
代

表
と
し
て
三
好
事
務
局
次
長
が
出

席
。
全
国
か
ら
は
３５
名
（
１１
県
腎

協
が
欠
席
）
の
出
席
で
し
た
。

特
区
チ
ャ
レ
ン
ジ
助
成
金
総
括
、

災
害
に
備
え
て
の
話
の
後
、
休
憩

を
挟
ん
で
グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
に
移
り
ま
し
た
。

グループディスカッション

参
加
者
を
９
グ
ル
ー
プ
に
分
け

各
グ
ル
ー
プ
に
全
腎
協
理
事
が
入

り
、
東
京
は
Ｂ
グ
ル
ー
プ
と
な
り
、

新
潟
県
・
岐
阜
県
・
熊
本
県
、
東

京
の
４
県
で
、
全
腎
協
担
当
者
は

池
田
会
長
で
し
た
。
患
者
会
員
数

が
ほ
ぼ
同
じ
位
の
と
こ
ろ
で
グ
ル

ー
プ
分
け
が
さ
れ
た
。

グ
ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
は
、
会
員
増
強
の
課
題
、
人
材

的
な
課
題
、
財
務
的
課
題
等
問
題

点
を
出
し
合
っ
た
。
そ
の
問
題
点

の
解
決
策
・
案
を
話
し
合
っ
た
。

そ
の
結
果
を
、
各
グ
ル
ー
プ
の
代

表
が
発
表
し
た
。

総
括
で
は
、
ど
こ
の
グ
ル
ー
プ

も
共
通
し
て
い
る
の
が
、
役
員
の

資
質
、
会
員
数
の
減
少
が
課
題
と

な
っ
て
い
る
。
対
策
と
し
て
オ
ン

ラ
イ
ン
の
活
用
、
イ
ベ
ン
ト
の
実

施
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
患
者
へ
の
働
き
か
け
、

会
員
外
の
収
入
増
目
指
し
て
頂
け

れ
ば
。
等
々
意
見
が
出
た
の
で
、

是
非
参
考
に
し
て
来
年
は
成
功
・

失
敗
を
発
表
出
来
る
様
に
し
て
頂

き
た
い
と
言
っ
て
い
た
。
午
後
５

時
３０
分
頃
終
了
と
な
っ
た
。
尚
、

戸
倉
全
腎
協
常
務
理
事
は
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
為
、
欠
席
し

た
。夜

は
茨
城
県
・
長
野
県
・
埼
玉

県
・
板
橋
全
腎
協
事
務
局
長
と
夕

食
会
を
持
ち
交
流
を
深
め
た
。

翌
、
１７
日
（
日
）
午
前
９
時
３０

分
よ
り
ツ
イ
ン
ズ
館
４
階
の
第
一

・
第
二
会
議
室
に
て
結
成
５３
周
年

記
念
式
典
を
行
っ
た
。

全
腎
協
池
田
充
会
長
挨
拶
、
黙

禱
の
あ
と
ご
来
賓
の
厚
生
労
働
省　

健
康
・
生
活
衛
生
局
が
ん
・
疾
病

対
策
課　

鶴
田
真
也
課
長
、
日
本

透
析
医
会　

秋
澤
忠
男
会
長
、
日

本
腎
臓
学
会　

南
学
正
臣
理
事
長
、

日
本
移
植
学
会　

剣
持
敬
副
理
事

長
か
ら
ご
挨
拶
を
頂
い
た
。

続
い
て
長
期
透
析
者
表
彰
が
行

わ
れ
、
全
国
で
透
析
５０
年
を
迎
え

ら
れ
た
方
が
９
名
（
東
腎
協
は
１

名
）、４０
年
の
方
が
１
３
６
名
（
東

腎
協
は
１３
名
（
機
関
紙
「
と
う
じ

ん
き
ょ
う
」№
２
４
０
号
に
掲
載
）

が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
表
彰
式

第
６９
回
日
本
透
析
医
学
会

�
学
術
集
会
市
民
講
座

「
患
者
視
点
の
市
民
講
座
」

～
心
地
よ
い
安
全
な
透
析

療
法
を
目
指
し
て
～

�

１２
月
１
日
（
日
）

冒
頭
基
調
講
演
は
東
邦
大
学
医

療
セ
ン
タ
ー
大
森
病
院
の
常
喜
信

彦
先
生
で
、
同
じ
透
析
医
療
で
も

医
療
ス
タ
ッ
フ
と
透
析
患
者
で
は

向
き
合
い
方
が
違
う
。
医
療
ス
タ

ッ
フ
は
透
析
患
者
の
生
命
を
第
一

に
考
え
て
い
る
が
、
透
析
患
者
は

透
析
終
了
後
の
楽
し
み
や
予
定
、

透
析
中
の
悩
み
の
解
決
を
考
え
て

い
る
。
こ
れ
か
ら
の
透
析
医
療
は

患
者
視
点
に
立
っ
て
進
め
て
い
き

た
い
と
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

第
一
講
演
「
た
か
が
か
ゆ
み
、

さ
れ
ど
か
ゆ
み
～
透
析
患
者
さ
ん

の
皮
膚
と
心
を
す
こ
や
か
に
す
る

ケ
ア
の
秘
訣
～
」

あ
か
ね
会
大
町
土
屋
ク
リ
ニ
ッ

ク
内
科
の
高
橋
直
子
先
生
の
お
話

で
、
か
ゆ
み
を
感
じ
る
透
析
患
者

は
多
く
、
重
度
に
な
る
と
予
後
寿

表彰式
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に
は
二
名
の
方
が
出
席
、
埼
玉
県

の
方
（
透
析
４０
年
）
と
京
都
府
の

方
（
透
析
４０
年
）、
お
二
人
と
も

元
気
に
来
ら
れ
て
い
た
。
お
二
人

の
方
に
は
長
期
透
析
の
秘
訣
な
ど

を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
。（
会
報

「
ぜ
ん
じ
ん
き
ょ
う
」
１
月
号
に

掲
載
。

休
憩
後
、
記
念
講
演
「
腎
臓
再

生
医
療
の
現
状
と
課
題
」
を
東
京

慈
恵
会
医
科
大
学　

腎
臓
・
高
血

圧
内
科
教
授　

横
尾
隆
先
生
が
講

演
・
質
疑
応
答
も
入
れ
て
１
時
間

半
お
話
し
さ
れ
た
。

腎
臓
移
植
に
関
し
て
は
、
ア
メ

リ
カ
で
も
ド
ナ
ー
が
足
り
て
い
な

い
。
２
０
１
４
年
、
一
つ
の
発
見

が
あ
っ
た
事
を
境
に
異
種
移
植
が

激
変
し
た
。
ア
メ
リ
カ
、
中
国
、

韓
国
が
研
究
を
進
め
て
い
る
。
し

か
し
日
本
は
研
究
費
も
少
な
い
た

め
、
同
じ
こ
と
は
出
来
な
い
が
違

う
ア
プ
ロ
ー
チ
か
ら
研
究
を
進
め

て
い
る
。
等
の
話
を
さ
れ
、
１２
時

頃
終
了
し
た
。

小
池
知
事
と
ヒ
ア
リ
ン
グ

東
京
難
病
団
体
連
絡
協
議
会

�

１２
月
５
日
（
木
）�

�

東
京
都
庁
会
議
室

１２
月
５
日
（
木
）
１６
時
１０
分
～

１６
時
２０
分
、
都
庁
に
て
、
対
面
で

の
都
知
事
ヒ
ア
リ
ン
グ
が
行
わ
れ
、

東
腎
協
か
ら
は
横
溝
担
当
理
事
が

参
加
し
ま
し
た
。

要
望
は
、「
災
害
発
生
時
に
難

病
患
者
や
長
期
慢
性
疾
患
患
者
が
、

継
続
的
に
医
療
・
福
祉
支
援
が
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
災
害
対
策
（
要

配
慮
者
支
援
）
を
引
き
続
き
進
め

て
く
だ
さ
い
。」
等
の
４
点
で
、

要
望
書
を
手
渡
し
し
た
後
、
小
池

知
事
や
東
京
都
職
員
の
説
明
を
受

け
、
１０
分
間
と
い
う
短
い
時
間
で

し
た
が
意
見
交
換
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

東
腎
協
と
し
て
は
、
腎
臓
病
患

者
だ
け
で
は
な
く
、
難
病
の
方
も

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
協

力
し
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い
ま

し
た
。

第
６９
回
日
本
透
析
医
学
会

�

学
術
集
会
市
民
講
座

「
患
者
視
点
の
市
民
講
座
」

～
心
地
よ
い
安
全
な
透
析

療
法
を
目
指
し
て
～

�

１２
月
１
日
（
日
）

冒
頭
基
調
講
演
は
東
邦
大
学
医

療
セ
ン
タ
ー
大
森
病
院
の
常
喜
信

彦
先
生
で
、
同
じ
透
析
医
療
で
も

医
療
ス
タ
ッ
フ
と
透
析
患
者
で
は

向
き
合
い
方
が
違
う
。
医
療
ス
タ

ッ
フ
は
透
析
患
者
の
生
命
を
第
一

に
考
え
て
い
る
が
、
透
析
患
者
は

透
析
終
了
後
の
楽
し
み
や
予
定
、

透
析
中
の
悩
み
の
解
決
を
考
え
て

い
る
。
こ
れ
か
ら
の
透
析
医
療
は

患
者
視
点
に
立
っ
て
進
め
て
い
き

た
い
と
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

第
一
講
演
「
た
か
が
か
ゆ
み
、

さ
れ
ど
か
ゆ
み
～
透
析
患
者
さ
ん

の
皮
膚
と
心
を
す
こ
や
か
に
す
る

ケ
ア
の
秘
訣
～
」

あ
か
ね
会
大
町
土
屋
ク
リ
ニ
ッ

ク
内
科
の
高
橋
直
子
先
生
の
お
話

で
、
か
ゆ
み
を
感
じ
る
透
析
患
者

は
多
く
、
重
度
に
な
る
と
予
後
寿
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命
が
短
く
な
る
傾
向
が
あ
り
、
軽

視
せ
ず
に
ス
キ
ン
ケ
ア
を
す
る
こ

と
が
大
切
。
ま
た
、
か
ゆ
み
の
原

因
は
リ
ン
の
過
剰
摂
取
や
透
析
膜

の
不
適
合
の
場
合
も
あ
る
の
で
、

ス
タ
ッ
フ
に
相
談
す
る
こ
と
も
必

要
と
い
う
お
話
で
し
た
。

第
二
講
演
「
つ
ら
い
下
肢
つ
り
さ

よ
う
な
ら
！
～
予
防
と
対
処
法
～
」

医
療
法
人
財
団
百
葉
の
会
上
野

透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
松
岡
由
美
子

先
生
の
お
話
で
、
透
析
前
に
足
を

マ
ッ
サ
ー
ジ
し
て
お
く
と
つ
り
に

く
い
。
適
正
な
ド
ラ
イ
ウ
エ
イ
ト

に
な
っ
て
い
る
か
？
過
度
の
体
重

増
加
や
水
分
摂
取
も
つ
る
原
因
に

な
る
の
で
自
己
管
理
も
大
事
だ
と

い
う
お
話
で
し
た
。

第
三
講
演
「
透
析
で
も
旅
に
出

よ
う
！
～
海
外
旅
行
へ
の
招
待
」

ハ
ノ
イ
フ
レ
ン
チ
ホ
ス
ピ
タ
ル

の
久
保
峻
先
生
の
お
話
で
、
海
外

で
の
透
析
技
術
も
向
上
し
日
本
製

の
機
器
も
多
く
使
わ
れ
る
よ
う
に

な
り
、
安
全
な
透
析
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
。
お
勧
め
は
台

湾
、
ハ
ワ
イ
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
。

「
一
般
社
団
法
人
旅
行
透
析
」
で

海
外
透
析
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て

く
れ
る
。
費
用
は
海
外
療
養
還
付

金
制
度
で
帰
国
後
還
付
さ
れ
る
と

い
う
お
話
で
し
た
。

特
別
講
演
「
今
後
の
日
本
を
展

望
す
る
」

評
論
家
・
著
述
業
で
透
析
歴
１８

年
の
伊
藤
道
宏
先
生
の
お
話
で
幕

を
閉
じ
ま
し
た

江
戸
川
腎
友
さ
つ
き
会

�

研
修
旅
行

�

１１
月
１０
日
（
日
）

地
域
腎
友
会
の
江
戸
川
区
腎
友

さ
つ
き
会
の
研
修
旅
行
に
昨
年
に

続
き
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は

２５
名
の
バ
ス
旅
行
と
な
り
ま
し
た
。

令
和
６
年
１１
月
１０
日
、
雨
が
予

想
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
日
中
く

も
り
で
傘
を
さ
す
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

朝
８
時
に
は
、
例
年
通
り
参
加

者
の
皆
さ
ん
が
江
戸
川
区
船
堀
駅

近
く
の
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行
前
に
集

合
し
点
呼
を
と
っ
た
上
で
バ
ス
に

乗
車
し
ま
し
た
。

予
定
通
り
８
時
３０
分
に
出
発
し
、

戸
倉
振
一
会
長
の
挨
拶
と
宗
像
聡

之
氏
か
ら
今
日
一
日
の
行
程
説
明

が
あ
り
、
バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん
、
女

性
添
乗
員
さ
ん
の
挨
拶
と
注
意
、

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

バ
ス
は
平
井
大
橋
か
ら
首
都
高

速
中
央
環
状
線
に
乗
り
、
混
雑
も

な
く
、
ス
ム
ー
ズ
な
流
れ
の
中
を

９
時
３０
分
に
は
高
坂
サ
ー
ビ
ス
エ

リ
ア
で
２０
分
の
小
休
止
。
９
時
５０

分
に
出
発
し
て
、
東
松
山
イ
ン
タ

ー
で
高
速
を
降
り
、
１０
時
２０
分
に

は
最
初
の
目
的
地
、
東
秩
父
村
和

紙
の
里
（
秩
父
郡
東
秩
父
村
）
に

到
着
し
ま
し
た
。
こ
こ
で
和
紙
作

り
に
参
加
す
る
人
と
隣
り
合
っ
て

い
る
道
の
駅
で
買
い
物
す
る
人
と

分
か
れ
て
行
動
し
ま
し
た
。

東
秩
父
村
和
紙
の
里
は
小
川
和

紙
発
祥
の
地
で
、
和
紙
作
り
の
体

験
に
参
加
し
た
の
は
戸
倉
会
長
初

め
７
名
で
し
た
。
工
房
の
中
に
入

る
と
、
こ
こ
で
働
く
人
か
ら
説
明

を
受
け
和
紙
の
サ
イ
ズ
は
ハ
ガ
キ

と
色
紙
の
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

職
人
さ
ん
の
介
助
を
受
け
な
が
ら

紙
を
漉
き
、
漉
い
た
紙
の
上
に
各

自
選
ん
だ
花
、
草
、
木
の
葉
を
載

せ
て
作
業
は
終
わ
り
ま
し
た
。
作

り
上
げ
た
和
紙
は
後
日
配
送
さ
れ

て
来
ま
し
た
。

１１
時
３０
分
、
道
の
駅
を
出
発
。

程
な
く
昼
食
場
所
で
あ
る
割
烹
料

理
二
葉
に
到
着
。
こ
こ
は
幕
末
明

治
の
政
治
家
山
岡
鉄
舟
と
縁
が
深

く
、
創
業
２
７
０
余
年
、
日
本
５

大
名
飯
忠
七
（
ち
ゅ
う
し
ち
）
め

し
と
銘
打
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
し

た
。１３

時
出
発
。
１５
分
程
で
２
番
目

の
目
的
地
松
岡
酒
造
に
到
着
。
松

岡
酒
造
の
若
い
会
長
さ
ん
か
ら
松

岡
酒
造
の
由
来
と
酒
造
り
の
説
明

を
口
授
さ
れ
、
試
飲
と
な
り
ま
し

た
。
秩
父
は
石
灰
岩
の
産
地
で
、

水
は
硬
水
で
あ
る
こ
と
、
ま
た
埼
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玉
県
は
全
国
４
位
の
造
り
酒
屋
が

多
い
所
と
い
う
事
を
知
り
ま
し
た
。

１４
時
出
発
。
１５
時
に
は
最
後
の

目
的
地
の
川
越
に
到
着
。
夕
暮
れ

近
く
に
な
り
ま
し
た
。
街
の
メ
イ

ン
通
り
は
評
判
通
り
若
い
人
の
買

い
物
姿
が
多
く
、
バ
ス
通
り
に
人

が
溢
れ
る
程
の
混
雑
ぶ
り
で
し
た
。

こ
こ
で
１
時
間
程
散
策
や
買
い
物

を
し
て
、
時
計
台
に
は
寄
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
１６
時
出
発
、
帰
途
へ
。

途
中
三
芳
パ
ー
キ
ン
グ
に
寄
り

（
１６
時
３０
分
）、
１６
時
５５
分
出
発
。

予
定
通
り
１８
時
に
出
発
点
の
船
堀

駅
に
到
着
し
ま
し
た
。
お
疲
れ
様

で
し
た
。

今
回
も
初
体
験
あ
り
、
初
め
て

知
る
事
も
あ
り
の
バ
ス
旅
行
と
な

り
ま
し
た
。
怪
我
す
る
人
も
い
な

く
、
バ
ス
の
時
間
に
遅
れ
る
人
も

い
な
く
無
事
に
終
え
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
の
企
画
に
関
わ
っ
た
ス
タ
ッ

フ
の
皆
様
に
感
謝
致
し
ま
す
。

�

野
口
忠
男

難
病
・
慢
性
疾
患
全
国
フ

ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
４

�

と
し
ま
区
民
セ
ン
タ
ー
多
目

的
ホ
ー
ル
と
Ｗ
Ｅ
Ｂ
に
て

１１
月
３０
日
（
土
）
午
後
１２
時
よ

り
主
催
者
挨
拶
か
ら
始
ま
り
、
第

一
部
は
「
患
者
・
家
族
の
声
」
と

題
し
て
膠
原
病
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
患
者
等

の
代
表
６
患
者
会
団
体
の
方
が
登

壇
し
た
。

休
憩
を
挟
ん
で
来
賓
挨
拶
の
後
、

第
二
部
は
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ

ョ
ン
で
「
難
病
・
慢
性
疾
患
患
者

の
就
労
課
題
に
つ
い
て
」
を
大
学

の
名
誉
教
授
、
厚
生
労
働
省
の
課

長
が
２
名
、
支
援
機
構
研
究
員
、

日
本
財
団
の
方
々
５
名
が
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
及
び
質
疑
応
答
に
答

え
て
い
た
。
閉
会
挨
拶
が
あ
り
、

３
時
閉
会
と
な
っ
た
。

参
加
者
は
会
場
と
オ
ン
ラ
イ
ン

を
合
わ
せ
て
２
０
０
名
を
超
し
て

い
た
。
東
腎
協
か
ら
の
参
加
は
、

横
溝
副
会
長
（
東
難
連
理
事
で
も

あ
る
）
と
板
橋
事
務
局
長
が
Ｗ
Ｅ

Ｂ
に
て
参
加
し
た
。

吉
祥
寺
あ
さ
ひ
腎
友
会

�

「
秋
の
勉
強
会
」

�

１０
月
２７
日
（
日
）

１０
月
２７
日
（
日
）
吉
祥
寺
あ
さ

ひ
腎
友
会
の
「
秋
の
勉
強
会
」（
秋

の
旅
行
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
）
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。「
ひ
と
は
こ
や
」

と
い
う
カ
フ
ェ
で
お
い
し
い
お
弁

当
を
頂
い
た
後
、
Ｊ
Ｒ
の
社
員
の

ご
指
導
で
「
え
き
ね
っ
と
」
の
使

い
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。

〇
「
え
き
ね
っ
と
」
に
登
録
す
れ

ば
、
み
ど
り
の
窓
口
に
行
か
ず
に
、

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で
新
幹
線
な

ど
の
予
約
が
で
き
ま
す
。
更
に
う

れ
し
い
こ
と
に
障
害
者
割
引
も
適

用
で
き
ま
す
。
会
員
登
録
→
マ
イ

ポ
ー
タ
ル
へ
の
利
用
者
登
録
→
障

害
者
手
帳
情
報
の
登
録
と
い
う
手

続
き
を
し
て
お
く
と
、
割
引
が
利

用
で
き
ま
す
。

〇
乗
車
券
の
障
害
者
割
引
利
用
法

介
護
者
同
伴
の
鉄
道
の
乗
車
は
半

額
に
な
り
ま
す
。（
障
害
者
の
み

は
片
道
１
０
０
キ
ロ
以
上
）
小
児

の
切
符
を
２
枚
（
障
害
者
用
と
介

護
者
用
）
購
入
し
、
駅
員
が
い
る

改
札
に
障
害
者
手
帳
を
提
示
し
ま

す
。
改
札
を
出
る
時
も
同
様
で
す
。

毎
回
こ
の
手
順
を
す
る
の
が
煩
わ

し
い
と
い
う
方
に
は
、「
障
害
者

Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ
」
が
お
勧
め
で
す
。

「
障
害
者
Ｓ
ｕ
ｉ
ｃ
ａ
」
は
障
害

者
用
と
介
護
者
用
が
あ
り
、
事
前

に
購
入
し
て
お
け
ば
、
通
常
の
改

札
を
簡
単
に
通
れ
ま
す
。

慣
れ
な
い
ス
マ
ホ
の
操
作
も
丁

寧
に
教
え
て
頂
き
、
新
し
い
発
見

も
あ
り
、
有
益
な
勉
強
会
で
し
た
。
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「
災
害
手
帳
」
改
訂
版
が

完
成
し
ま
し
た

�

東
腎
協
災
害
対
策
委
員
会

東
腎
協
災
害
対
策
委
員
会
で
は
、

今
年
度
当
初
よ
り
「
災
害
手
帳
」

の
改
訂
版
を
作
成
す
る
準
備
し
て

き
ま
し
た
。
全
腎
協
特
区
チ
ャ
レ

ン
ジ
助
成
金
（
１０
万
円
）
を
利
用

し
て
、
２５
年
ぶ
り
の
改
訂
版
を
発

行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

昨
年
は
元
旦
に
「
能
登
半
島
地

震
」
が
起
き
、
８
月
に
は
「
南
海

ト
ラ
フ
地
震
臨
時
情
報
」
が
発
令

さ
れ
、
９
月
に
は
台
風
が
迷
走
し
、

各
地
に
被
害
を
拡
大
し
ま
し
た
。

今
や
「
い
つ
発
生
す
る
か
わ
か

ら
な
い
災
害
」
が
「
い
つ
で
も
ど

こ
で
も
起
こ
り
う
る
災
害
」
と
な

っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
様
々
な
状
況
下
に
お

い
て
も
安
全
に
透
析
が
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
、
日
頃
か
ら
防
災
準
備

を
し
て
、
災
害
対
策
を
心
得
て
お

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の
「
災
害
手
帳
」
は
、
皆
さ

ん
が
常
時
携
帯
さ
れ
る
こ
と
で
、

災
害
時
の
不
安
を
少
し
で
も
軽
減

で
き
る
よ
う
に
、
災
害
に
対
し
て

の
対
応
や
備
え
を
必
要
最
小
限
コ

ン
パ
ク
ト
に
分
か
り
や
す
く
記
し

て
い
ま
す
。

災
害
へ
の
意
識
を
高
め
て
準
備

し
、
災
害
時
に
是
非
お
役
立
て
く

だ
さ
い
。

手帳の表紙

清
湘
会
記
念
講
演
会
�

亀
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

�

１２
月
１５
日
（
日
）

１２
月
１５
日
（
日
）
午
前
１０
時
よ

り　

亀
戸
文
化
セ
ン
タ
ー
（
カ
メ

リ
ア
ホ
ー
ル
）
に
て
清
湘
会
と
清

湘
会
各
施
設
腎
友
会
共
催
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
戸
倉
会
長
、
横
溝
副

会
長
、
三
好
事
務
局
次
長
が
出
席

し
ま
し
た
。
約
２
０
０
人
入
る
会

場
は
ほ
ぼ
満
席
に
な
る
く
ら
い
参

加
し
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
感
染

が
広
ま
っ
て
以
来
５
年
ぶ
り
の
開

催
で
す
。

清
湘
会
理
事
長
の
星
野
正
信
先

生
の
清
湘
会
病
院
設
立
の
経
緯
、

腎
友
会
の
協
力
等
の
紹
介
を
交
え

た
挨
拶
で
始
ま
っ
た
。

続
い
て
講
師
の
伊
藤
先
生
（
東

海
大
学
腎
内
分
泌
代
謝
内
科
学　

客
員
教
授
）
は
「
食
事
と
薬
で
元

気
な
透
析
生
活
を
」
と
題
し
て

・
腎
臓
の
働
き
と
透
析

・
血
圧
・
水
分
量
・
食
塩

・
カ
リ
ウ
ム

・
カ
ル
シ
ウ
ム
・
リ
ン
・
Ｐ
Ｔ
Ｈ

・
貧
血
の
話

の
項
目
に
分
け
て
講
演
を
行
っ
た
。

体
重
増
加
量
は
中
１
日
・
中
２

日
の
場
合
で
の
具
体
的
な
数
値
で

話
を
さ
れ
た
。
リ
ン
に
関
し
て
も

来
年
（
２
０
２
５
年
）
に
出
る
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
上
限
値
が
低
め

に
下
方
修
正
さ
れ
る
可
能
性
が
あ

る
と
の
事
を
話
さ
れ
た
。
質
疑
応

答
も
交
え
て
約
１
時
間
行
わ
れ
た
。

東
腎
協
戸
倉
会
長
の
挨
拶
、
新

江
東
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
腎
友
会
の
金

井
信
憲
会
長
（
東
腎
協
理
事
）
の

挨
拶
で
１１
時
３０
分
に
終
了
し
た
。

江
戸
川
区
区
政
功
労
者
表
彰

�

タ
ワ
ー
ホ
ー
ル
船
堀
に
て

１０
月
２８
日
（
月
）　

江
戸
川
区

か
ら
東
腎
協
の
戸
倉
振
一
会
長
を

は
じ
め
５０
名
・
６
団
体
の
方
々
が

表
彰
さ
れ
た
。
長
年
に
わ
た
り
区

政
に
貢
献
し
、
区
民
の
生
活
と
文

化
の
向
上
に
尽
く
さ
れ
た
方
の
功

績
を
た
た
え
て
表
彰
が
行
わ
れ
た
。
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前
号
の
秋
号
で
は
青
い
鳥
は
が

き
に
つ
い
て
、
配
布
対
象
、
受
付

期
間
、
配
布
す
る
は
が
き
の
種
類
、

配
布
枚
数
、
お
申
出
方
法
、
配
布

方
法
に
つ
い
て
、
ご
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
回
は
２

０
２
４
年
度
に
会
員
の
皆
さ
ま
よ

り
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
は

が
き
に
つ
い
て
東
腎
協
事
務
局
で

は
様
々
な
も
の
に
交
換
し
、
ご
利

用
し
ま
し
た
詳
細
に
つ
い
て
ご
紹

介
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
会

員
の
皆
さ
ま
よ
り
い
た
だ
き
ま
し

た
２
０
２
４
年
度
の
は
が
き
の
ご

寄
付
枚
数
は
１２
月
現
在
で
（
６３
円

は
が
き
）
１
，
８
０
７
枚
で
金
額

に
換
算
す
る
と
１
１
３
，
８
４
１

円
で
す
。
今
年
様
々
な
用
途
で
ご

活
用
し
ま
し
た
は
が
き
枚
数
は

１
，
６
１
４
枚
（
６２
円
は
が
き
１

８
５
枚
を
含
む
）
で
金
額
に
換
算

す
る
と
１
０
１
，
４
９
７
円
で
し

た
。
発
送
件
数
は
約
６
４
０
件
で

主
な
使
用
用
途
に
つ
き
ま
し
て
は

全
腎
協
や
東
腎
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
の
資
料
請
求
や
電
話
で
の
資

料
請
求
依
頼
な
ど
の
東
腎
協
入
会

案
内
資
料
の
送
付
や
、
各
患
者
会

へ
の
組
織
拡
大
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
進

呈
品
の
送
付
や
国
会
請
願
署
名
の

ご
案
内
資
料
の
送
付
な
ど
に
レ
タ

ー
パ
ッ
ク
ラ
イ
ト
と
の
交
換
に
活

用
し
、
機
関
誌
と
う
じ
ん
き
ょ
う

の
夏
号
や
冬
号
で
の
暑
中
見
舞
い

名
刺
広
告
や
年
賀
名
刺
広
告
の
企

画
案
内
を
賛
助
会
員
さ
ま
や
各
患

者
会
へ
の
ご
案
内
に
活
用
し
、
正

会
員
へ
の
一
斉
発
送
物
の
資
料
送

付
や
総
会
資
料
の
送
付
、
ほ
ぼ
毎

月
開
催
の
理
事
会
案
内
の
資
料
送

付
に
も
１
２
０
円
～
１
８
０
円
切

手
な
ど
と
交
換
し
て
ご
利
用
し
ま

し
た
。
ま
た
全
腎
協
か
ら
の
就
労

調
査
協
力
ア
ン
ケ
ー
ト
依
頼
な
ど

（
１２
月
）
の
個
人
会
員
さ
ま
へ
の

ご
案
内
な
ど
に
１
１
０
円
切
手
と

交
換
し
、
１２
月
に
新
し
く
作
成
し

ま
し
た
災
害
手
帳
の
各
患
者
会
へ

の
送
付
に
つ
い
て
の
ご
案
内
に
は

６３
円
は
が
き
と
金
額
不
足
分
の
２２

円
分
の
切
手
と
交
換
す
る
な
ど

（
個
人
会
員
さ
ま
へ
の
災
害
手
帳

送
付
に
つ
き
ま
し
て
は
２
０
２
５

年
１
月
発
行
の
機
関
誌
と
同
封
予

定
）
今
紹
介
し
ま
し
た
ご
活
用
方

法
は
一
部
で
す
が
様
々
な
用
途
で

皆
様
よ
り
い
た
だ
き
ま
し
た
は
が

き
を
東
腎
協
の
財
政
の
一
助
と
し

て
ご
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
現
在
事
務
局
の
は
が
き
の
在

庫
は
（
２
０
２
３
年
度
以
前
よ
り

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
は
が
き
の
在

庫
数
）
３
，
９
８
４
枚
で
今
後
も

東
腎
協
事
務
局
の
財
政
の
一
助
と

し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ま
た
余
り
ま
し
た
年
賀
は
が
き
や

書
き
損
じ
の
は
が
き
な
ど
も
ご
寄

付
い
た
だ
け
ま
し
た
ら
幸
い
で
ご

ざ
い
ま
す
。

東
腎
協
か
ら
の
お
願
い

東
腎
協
の
活
動
財
源
は
、
一
般

会
員
会
費
、
賛
助
会
員
会
費
、
広

告
収
入
、
寄
付
金
か
ら
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
会
員
さ
ん

の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
な
ど
か

ら
、
東
腎
協
の
会
員
数
は
減
少
の

一
途
を
辿
り
、
そ
の
結
果
、
会
費

収
入
も
大
幅
に
減
少
し
、
最
近
５

年
間
で
約
３
５
０
万
円
（
全
腎
協

会
費
を
除
く
）
の
減
収
と
な
っ
て
、

２
０
２
４
年
度
予
算
は
約
３
０
０

万
円
の
赤
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。

現
在
は
過
去
の
備
蓄
で
何
と
か
運

営
し
て
い
ま
す
が
、
会
員
さ
ん
へ

の
郵
送
費
や
従
来
の
事
業
も
見
直

す
時
期
に
来
て
い
ま
す
。

会
員
さ
ん
に
お
願
い
で
す
。

今
ま
で
、
無
償
配
布
を
ご
利
用

し
た
こ
と
が
な
い
会
員
の
皆
様
も

積
極
的
に
こ
の
制
度
を
活
用
し
、

ご
本
人
が
利
用
し
な
い
場
合
に
は
、

東
腎
協
事
務
局
に
ご
寄
付
い
た
だ

け
ま
し
た
ら
幸
い
に
存
じ
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

「
青
い
鳥
郵
便
は
が
き
」

の
無
償
配
布
知
っ
て
い

ま
す
か
？

12月現在

2024年寄付数 1,807

2024年使用数 1,614

在　　　庫 3,984
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腎
ク
リ
ニ
ッ
ク
高
野
台

院
長　

和
田　

貴
彦

〒
１
７
７
―
０
０
３
３　

東
京
都
練
馬
区
高
野
台

１
丁
目
３
番
７
号
Ｎ
Ｆ
プ
ラ
ザ
Ⅱ
３
階

☎
０
３
（
５
９
１
０
）
３
１
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
９
１
０
）
３
１
２
３

医
療
法
人
財
団　

健
康
文
化
会

小

豆

沢

病

院

院

長　

一
瀬　

隆
広

〒
一
七
四
―
八
五
〇
二　

東
京
都
板
橋
区
小
豆
沢
一
丁
目
六
番
八
号

☎　

〇
三
―
三
九
六
六
―
八
四
一
一

Ｆ
Ａ
Ｘ　

〇
三
―
三
九
六
六
―
〇
一
五
一

医
療
法
人
社
団

菊
川
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

古
川　
　

猛

〒
１
３
０
―
０
０
２
４

東
京
都
墨
田
区
菊
川
２
―
１１
―
１

☎
０
３
（
５
６
０
０
）
２
２
２
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
６
０
０
）
０
８
０
５

特
定
医
療
法
人　

清
湘
会

清

湘

会

記

念

病

院

〒
１
３
６
―
０
０
７
１

東
京
都
江
東
区
亀
戸
２
丁
目
１７
番
２４
号

☎
０
３
（
３
６
３
６
）
２
３
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
６
３
６
）
２
３
０
９

医
療
法
人
財
団

き
よ
せ
旭
が
丘
記
念
病
院

理
事
長　

高
木　

由
利

〒
２
０
４
―
０
０
０
２

東
京
都
清
瀬
市
旭
が
丘
１
―
６
１
９
―
１５

☎
０
４
２
（
４
９
１
）
２
１
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
４
９
１
）
６
６
５
３

社
会
医
療
法
人
社
団　

健
生
会

す
な
が
わ
相
互
診
療
所

所
長　

小
泉　

博
史

〒
１
９
０
―
０
０
０
２

東
京
都
立
川
市
幸
町
５
丁
目
９
番
２
号

☎
０
４
２
（
５
３
８
）
１
５
０
２

社
会
福
祉
法
人　

樹
会「
透
析
者
入
居
で
き
ま
す
」

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

大
井
苑

理
事
長　

富
家　

隆
樹

〒
３
５
６
―
０
０
５
４

埼
玉
県
ふ
じ
み
野
市
大
井
武
蔵
野
１
２
７
７
―
１

☎
０
４
９
（
２
６
２
）
８
６
８
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
９
（
２
５
６
）
５
３
０
０

医
療
法
人
社
団　

大
坪
会

三

軒

茶

屋

病

院

院
長　

大
坪　

由
里
子

〒
１
５
４
―
０
０
２
４

東
京
都
世
田
谷
区
三
軒
茶
屋
１
―
２１
―
５

☎
０
３
（
３
４
１
０
）
７
３
２
１

医
療
法
人
社
団　

秀
佑
会

東

海

病

院

院
長　

江
本　

秀
斗

〒
１
７
６
―
０
０
２
３

東
京
都
練
馬
区
中
村
北
２
丁
目
１０
番
１１
号

☎
０
３
（
３
９
９
９
）
１
１
３
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
９
９
９
）
７
０
２
７

医
療
法
人
社
団　

光
靖
会

井
口
腎
泌
尿
器
科　

亀
有

理
事
長　

井
口　

靖
浩

院
長　

荒
川　

創
一

〒
１
２
５
―
０
０
６
１

東
京
都
葛
飾
区
亀
有
３
―
７
―
７
サ
ン
セ
リ
テ
鞠
子

３
階
３
号
室

☎
０
３
（
３
８
３
８
）
８
７
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
８
３
８
）
８
７
２
３

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�

二
〇
二
五
年
一
月

社
会
福
祉
法
人　

む
つ
み
会

春
陽
苑
に
こ
に
こ
ク
リ
ニ
ッ
ク

理
事
長　

青
山　

一
雄

〒
３
３
１
―
０
０
６
８

埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
西
区
飯
田
新
田
９１
―
１

Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
８
（
６
２
１
）
１
１
２
５

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
京
腎
臓
病
協
議
会

会
長　

戸
倉　

振
一

副
会
長　

須
賀　

春
美

同　

横
溝
久
美
子

同　

古
暮　
　

宏

事
務
局
長　

板
橋　

俊
司

事
務
局
次
長　

三
好
か
お
り

理
事　

大
友　

晴
雄

同　

岡
田　

和
友

同　

金
井　

信
憲

同　

小
林　

正
和

同　

清
水　

陽
介

同　

須
藤　

幸
子

同　

成
田　

哲
也

同　

野
口　

忠
男

同　

松
本　

茂
利

同　

依
田　
　

滋

監
事　

村
越　

京
子

同　

酒
井　
　

豊

相
談
役　

金
子　
　

智

同　

宿
野
部
武
志

新
小
岩
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

西
尾　

信
一
郎

〒
１
２
４
―
０
０
２
３

東
京
都
葛
飾
区
東
新
小
岩
５
―
２０
―
２２

☎
０
３
（
３
６
９
４
）
５
６
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
６
９
４
）
５
６
２
８
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亀
戸
畠
山
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

畠
山　

卓
弥

〒
１
３
６
―
０
０
７
１

東
京
都
江
東
区
亀
戸
２
―
４
２
―
５

亀
戸
ク
リ
ニ
ッ
ク
フ
ァ
ー
ム
４
階

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
６
８
８
５
）
３
３
４
１

医
療
法
人
社
団　

菅
沼
会

人
工
透
析
・
夜
間
透
析
・
在
宅
透
析
・
美
容
・
再
生
医
療

腎
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
世
田
谷

理
事
長
・
院
長　

菅
沼　

信
也

〒
１
５
７
―
０
０
６
２

東
京
都
世
田
谷
区
南
烏
山
４
丁
目
２１
番
１４
号

☎
０
３
（
５
９
６
９
）
４
９
７
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
９
６
９
）
４
９
７
０

新
小
岩
ク
リ
ニ
ッ
ク
船
堀

院
長　

武
田　

之
彦

〒
１
３
４
―
０
０
９
１

東
京
都
江
戸
川
区
船
堀
４
―
４
―
２４

☎
０
３
（
３
６
８
８
）
９
９
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
６
８
８
）
９
９
７
３

医
療
法
人
社
団　

腎
と
水

新
中
野
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク

理
事
長　

津
田　

信
次

ス
タ
ッ
フ
一
同

〒
１
６
４
―
０
０
１
２　

東
京
都
中
野
区
本
町

３
丁
目
２３
番
３
号
新
中
野
Ａ
Ｍ
―
Ⅰ
ビ
ル
１
階

☎
０
３
（
３
３
７
０
）
８
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
３
７
０
）
８
１
２
９

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�

二
〇
二
五
年
一
月

医
療
法
人
社
団　

晴
仁
会

立
川
北
口
駅
前
ク
リ
ニ
ッ
ク

理
事
長　

檜
垣　

昌
夫

院
長　

石
原　

理
裕

〒
１
９
０
―
０
０
１
２　

東
京
都
立
川
市
曙
町

１
丁
目
３１
番
２
号
遠
藤
創
進
ビ
ル
三
階

☎
０
４
２
（
５
２
３
）
２
２
９
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
５
２
３
）
２
４
０
０

医
療
法
人
社
団　

晴
仁
会

幸
町
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

渡
辺
賀
寿
雄

〒
１
９
０
―
０
０
０
４

東
京
都
立
川
市
柏
町
４
丁
目
１
番
１
号

☎
０
４
２
（
５
３
６
）
３
０
９
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
５
３
６
）
３
２
６
９

医
療
法
人
社
団　

春
口
ク
リ
ニ
ッ
ク

飯
田
橋
春
口
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

春
口　

洋
昭

〒
１
０
２
―
０
０
７
２　

東
京
都
千
代
田
区
飯
田
橋

３
丁
目
９
―
３　

Ｓ
Ｋ
プ
ラ
ザ
２
Ｆ

☎
０
３
（
５
２
１
５
）
１
５
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
２
１
５
）
１
５
１
９

南
青
山
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

鈴
木　

孝
子

〒
１
０
７
―
０
０
６
２　

東
京
都
港
区
南
青
山

７
―
８
―
８
―
１
０
１

☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
６
８
０
５
）
１
８
３
６

医
療
法
人
社
団
や
よ
い
会

北
千
住
東
口
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

大
森　

容
子

〒
１
２
０
―
０
０
２
６　

東
京
都
足
立
区
千
住
旭
町
９
―
１６

☎
０
３
―
５
２
８
４
―
５
１
０
１

医
療
法
人
社
団
　
心
施
会

理
事
長　

杉
崎　

健
太
郎

☎
０
４
２
（
３
６
６
）
８
９
０
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
３
３
４
）
２
６
０
１

府
中
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

篠
村　

裕
之

〒
１
８
３
―
０
０
５
５

東
京
都
府
中
市
府
中
町
１
―
８
―
１

第
７
三
ツ
木
ビ
ル
６
Ｆ
・
７
Ｆ

☎
０
４
２
（
３
６
６
）
８
９
０
９

南
大
沢
パ
オ
レ
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

松
野　

裕
樹

〒
１
９
２
―
０
３
６
４

東
京
都
八
王
子
市
南
大
沢
２
―
２
パ
オ
レ
５
Ｆ

☎
０
４
２
（
６
７
７
）
４
４
７
７

八
王
子
東
町
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

小
俣　

百
世

〒
１
９
２
―
０
０
８
２　

東
京
都
八
王
子
市
東
町

７
―
６　

ダ
ヴ
ィ
ン
チ
八
王
子
７
Ｆ
・
８
Ｆ

☎
０
４
２
（
６
４
６
）
６
９
９
６

平
山
城
址
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

杉
崎　

健
太
郎

〒
１
９
１
―
０
０
４
３
東
京
都
日
野
市
平
山

５
―
３８
―
１　

平
山
城
址
公
園
駅
前
ビ
ル

☎
０
４
２
（
５
９
９
）
２
３
１
１

医
療
法
人
社
団　

や
よ
い
会

あ
や
せ
駅
前
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

榎
本　

美
穂

〒
１
２
０
―
０
０
０
５　

東
京
都
足
立
区
綾
瀬

３
丁
目
２１
番
１８
号

☎
０
３
（
５
６
９
７
）
８
２
８
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
６
９
７
）
８
２
８
２

医
療
法
人
伯
鳳
会

東

京

曳

舟

病

院

病
院
長　

山
本　

保
博

〒
１
３
１
―
０
０
３
２

東
京
都
墨
田
区
東
向
島
２
丁
目
２７
―
１

☎
０
３
―
５
６
５
５
―
１
１
２
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
―
５
６
５
５
―
１
１
２
１

医
療
法
人
社
団　

松
岳
会

東
武
練
馬
ク
リ
ニ
ッ
ク

院
長　

目
良　

純
一
郎

〒
１
７
５
―
０
０
８
３

東
京
都
板
橋
区
徳
丸
３
―
１１
―
２

☎
０
３
（
５
９
２
２
）
３
５
３
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
３
９
９
）
６
８
８
０
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�

二
〇
二
五
年
一
月

練
馬
桜
台
ク
リ
ニ
ッ
ク

理
事
長　

永
野　

正
史

〒
１
７
６
―
０
０
１
２

東
京
都
練
馬
区
豊
玉
北
４
丁
目
１１
番
９
号

☎
０
３
（
５
９
９
９
）
０
７
２
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
９
９
９
）
０
８
２
３

医
療
法
人
社
団　

長
尽
会

長

久

保

病

院

立
川
腎
と
内
科
・
三
和
ク
リ
ニ
ッ
ク

理
事
長　

桑
原　

勝
孝

〒
１
８
６
―
０
０
１
１

東
京
都
国
立
市
谷
保
６
９
０
７
番
地
の
１

☎
０
４
２
（
５
７
１
）
２
２
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
５
７
１
）
２
２
８
８

株
式
会
社　

教
宣
文
化
社

代
表
取
締
役　

成
瀬　

大
輔

〒
３
５
９
―
０
０
１
２埼

玉
県
所
沢
市
坂
之
下
７
９
４

☎
０
４
（
２
９
４
４
）
４
３
２
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
（
２
９
４
６
）
０
１
１
８

医
療
法
人
社
団
清
光
会

葉
山
湘
南
国
際
村
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー

理
事
長　

横
山　

志
郎

〒
２
４
０
―
０
１
０
７

神
奈
川
県
横
須
賀
市
湘
南
国
際
村
１
―
５
―
３

☎
０
４
６
（
８
５
５
）
５
２
５
０

ジ
ー
プ
ラ
ン
株
式
会
社

代
表
取
締
役　

長
谷
川
貴
一

〒
１
０
１
―
０
０
３
２

東
京
都
千
代
田
区
岩
本
町
１
―
３
―
３

☎
０
３
―
３
８
６
４
―
１
２
３
３

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
―
３
８
６
４
―
１
２
４
４

エ
ル
ピ
ス
株
式
会
社

常
務
取
締
役　

堀
江　

好
美

〒
５
３
２
―
０
０
１
１

大
阪
市
淀
川
区
西
中
島
４
丁
目
６
―
２９

第
３
ユ
ヤ
マ
ビ
ル
２
０
１

☎
０
６
―
６
１
０
０
―
５
０
１
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
６
―
６
１
０
０
―
５
０
２
０

ベ
ー
タ
食
品
株
式
会
社

代
表
取
締
役　

芥
川　
　

哲

〒
５
３
１
―
０
０
７
６　

大
阪
市
北
区
大
淀
中

１
―
１
６
―
１
０　

高
石
ビ
ル
５
階

☎
０
８
０
０
―
１
１
１
―
３
２
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
２
０
―
９
８
９
―
８
３
１

謹
賀
新
年

清
湘
会
記
念
病
院
腎
友
会

会
長　

野
口　

忠
男

　

他
会
員
一
同

〒
１
３
６
―
０
０
７
１

東
京
都
江
東
区
亀
戸
２
丁
目
１７
番
２４
号

☎
０
３
（
３
６
３
６
）
２
３
０
１

医
療
法
人
社
団　

心
施
会

平

山

腎

友

会

一

同

京
王
線
平
山
城
址
公
園
駅
前

東
京
都
日
野
市
平
山
５
―
３８
―
１

☎
０
４
２
（
５
９
９
）
２
３
１
１

謹
賀
新
年

清
湘
会
東
砂
病
院
腎
友
会

会
長
代
行　

野
口　

忠
男

　

他
会
員
一
同

〒
１
３
５
―
０
０
７
４

東
京
都
江
東
区
東
砂
７
丁
目
１７
番
９
号

☎
０
３
（
６
６
６
６
）
６
５
９
１

謹
賀
新
年

新
江
東
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
腎
友
会

会
長　

金
井　

信
憲　
副
会
長　

石
川　

仁
司

会
計　

上
松　

一
郎　
正
会
員　

金
井　

信
憲

監
査　

隠
岐　
　

登　
　
　
　
　

他
会
員
一
同

〒
１
３
０
―
０
０
１
３

東
京
都
墨
田
区
錦
糸
１
―
７
―
１３

☎
０
３
（
５
６
３
７
）
６
９
２
０

株
式
会
社　

東
京
在
宅
サ
ー
ビ
ス

代
表
取
締
役　

中
野
宏
次
郎

〒
１
６
０
―
０
０
２
２　

東
京
都
新
宿
区
新
宿

１
丁
目
５
番
４
号
Ｙ
Ｋ
Ｂ
マ
イ
ク
ガ
ー
デ
ン
２
０
１

☎
０
３
（
３
３
５
４
）
０
３
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
３
５
４
）
０
３
７
３

読
者
の
皆
様

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す

吉
祥
寺
あ
さ
ひ
腎
友
会

会
員
一
同

吉
祥
寺
あ
さ
ひ
病
院
・
吉
祥
寺
ク
リ
ニ
ッ
ク
内

あ
か
つ
き
印
刷
株
式
会
社

代
表
取
締
役
社
長　

大
久
保　

豊

〒
１
５
１
―
０
０
５
１　

東
京
都
渋
谷
区
千
駄
ヶ
谷

４
の
２５
の
２　

Ａ
Ｐ
ビ
ル

☎
０
３
（
３
４
９
７
）
０
５
３
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
４
９
７
）
０
０
４
３

扶
桑
薬
品
工
業
株
式
会
社

　

東
京
第
一
支
店

執
行
役
員
支
店
長　

田
㠀　
　

潔

〒
１
０
３
―
０
０
２
３

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
本
町
２
丁
目
４
番
５
号

☎
０
３
（
５
２
０
３
）
７
１
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
２
０
３
）
７
０
８
８

医
療
法
人
社
団　

心
施
会

八
王
子
東
町
ク
リ
ニ
ッ
ク
桑
の
実
会
一
同

Ｊ
Ｒ
八
王
子
駅
前
通
り　

ダ
ビ
ン
チ
ビ
ル
７
～
８
Ｆ

☎
０
４
２
（
６
４
６
）
６
９
９
６
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す�

二
〇
二
五
年
一
月

き
よ
せ
旭
が
丘
記
念
病
院
腎
友
会

会

長　

山
下　
　

賢　
副
会
長　

宮
本　

弘
之

監

査　

細
田
貴
代
美

〒
２
０
４
―
０
０
０
２

東
京
都
清
瀬
市
旭
が
丘
１
―
２
６
１

☎
０
４
２
（
４
９
１
）
２
１
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
２
（
４
９
１
）
６
６
５
４

腎
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
世
田
谷
患
者
友
の
会

会
長　

古
暮　
　

宏

〒
１
５
７
―
０
０
６
２

東
京
都
世
田
谷
区
南
烏
山
４
―
２１
―
１４

☎
０
３
（
５
９
６
９
）
４
９
７
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
５
９
６
９
）
４
９
７
０

江
戸
川
区
腎
友
さ
つ
き
会

会
長　

戸
倉　

振
一

〒
１
３
４
―
０
０
８
５

東
京
都
江
戸
川
区
南
葛
西
１
丁
目
５
番
１
号

☎
０
３
（
５
６
５
８
）
０
７
５
７

森

山

友

の

会

会
長　

岸
里　
　

悟

　

他
会
員
一
同

〒
１
３
４
―
０
０
８
８

東
京
都
江
戸
川
区
西
葛
西
７
丁
目
１２
番
７
号

社
会
医
療
法
人
社
団
森
山
医
会

森
山
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
病
院
透
析
セ
ン
タ
ー
内

☎
０
３
（
３
６
７
５
）
１
２
１
１

謹
賀
新
年

菊
川
橋
ク
リ
ニ
ッ
ク
腎
友
会

　

会
員
一
同

〒
１
３
０
―
０
０
２
４

東
京
都
墨
田
区
菊
川
２
―
１１
―
１

☎
０
３
（
５
６
０
０
）
２
２
２
２

新
小
岩
ク
リ
ニ
ッ
ク
患
者
友
の
会

　

会
員
一
同

新
小
岩　

〒
１
２
４
―
０
０
２
３

東
京
都
葛
飾
区
東
新
小
岩
５
―
２０
―
２２

☎
０
３
（
３
６
９
４
）
５
６
２
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
６
９
４
）
５
６
２
８

船
堀　

〒
１
３
４
―
０
０
９
１

東
京
都
江
戸
川
区
船
堀
４
―
４
―
２４

☎
０
３
（
３
６
８
８
）
９
９
０
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
６
８
８
）
９
９
７
３

医
療
法
人
社
団　

博
樹
会

西
ク
リ
ニ
ッ
ク
ひ
ま
わ
り
の
会

　

会
員
一
同

〒
１
１
１
―
０
０
５
３

東
京
都
台
東
区
浅
草
橋
５
―
５
―
１
０

西
ク
リ
ニ
ッ
ク
内

高

松

医

院

腎

友

会

　
会
長　

三
好　

か
お
り

〒
１
７
９
―
０
０
７
５練

馬
区
高
松
六
―
四
―
二
十
三

医
療
法
人　

社
団
蒼
生
会　

高
松
医
院
内

日
野
市
透
析
患
者
災
害
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク�

準
備
会

世
話
人
（
日
野
）　

板
橋　

俊
司

（
平
山
）　

岡
田　

和
友

（
豊
田
）　

矢
野　
　

茂

（
高
幡
）　

田
中　

克
幸

（
百
草
）　

富
張　

理
子

日
野
腎
友
会
（
日
野
・
豊
田
・
高
幡
・
百
草
）

会

長　

板
橋　

俊
司

副
会
長　

栗
木
美
智
子

（
日
野
）
世
話
人　

長
田
由
紀
子

（
日
野
）
世
話
人　

樋
渡　

恭
子

（
百
草
）
世
話
人　

富
張　

理
子

（
高
幡
）
世
話
人　

田
中　

克
幸

〒
１
９
１
―
０
０
１
１

�

住
所　

日
野
市
本
町
３
丁
目
１１
番
地
１

�

☎
０
４
２
（
５
８
４
）
６
６
２
１

柳
原
腎
ク
リ
ニ
ッ
ク　

健
腎
会

会
長　

永
井　

昌
平

〒
１
２
０
―
０
０
２
３

東
京
都
足
立
区
千
住
曙
町
４
番
１６
号

☎
０
３
（
３
８
８
８
）
２
７
０
７

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
３
（
３
８
８
８
）
７
７
２
９

　1972年（昭和47年）11月19日、東京都腎臓病協議会（現、特定非営
利活動法人東京腎臓病協議会）を結成しました。結成から52年を経過
し、透析医療も格段に進歩し、50年を迎えている透析患者さんもいら
っしゃいます。
　その一方で社会保障制度、医療費制度の削減が社会問題となってお
り、莫大な費用を要する透析医療も安心してはいられない状況です。
これからも医療機関、各企業、患者団体と結束して活動することが大
変重要と考えます。
　私どもの「命と暮らし」を守る活動に賛同いただければ是非、賛助
会員として団体の活動を支えていただきたく心よりお願い致します。

記
賛助会員会費：個人年額 
5,000円、 団 体 年 額　 1 口
10,000円／ 1 口以上
※年 1 回名刺広告を機関誌
「とうじんきょう」夏号に
掲載させていただきます。

特定非営利活動法人　東京腎臓病協議会　賛助会員入会のお願い
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ご
寄
付
御
礼

扶
桑
薬
品
工
業
（
株
）
東
京
第
一

支
店
様

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。青

い
鳥
ハ
ガ
キ
ご
寄
付
御
礼

《
患
者
会
》
新
江
東
橋
ク
リ
ニ
ッ

ク
腎
友
会
《
個
人
》
富
沢
裕
子

※
敬
称
略

た
く
さ
ん
の
ご
寄
付
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
の
活
動
予
定

１
月
１８
日（
土
）～
１
月
１９
日（
日
）

全
腎
協
定
時
理
事
会

１
月
２６
日
（
日
）

東
腎
協
第
２
０
２
回
理
事
会

２
月
８
日
（
土
）

東
腎
協
三
役
会
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
：
１５
：
００
）

２
月
９
日
（
日
）

東
難
連
理
事
会

２
月
２２
日
（
土
）

第
１
０
３
回
関
東
ブ
ロ
ッ
ク
会
議

（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

２
月
２３
日
（
日
）

東
腎
協
第
２
０
３
回
理
事
会
（
会

場
は
全
腎
協
事
務
局
＋
Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

（
予
定
）

３
月
２
日
（
日
）

２３
区
ブ
ロ
ッ
ク
、
多
摩
ブ
ロ
ッ
ク

学
習
交
流
会

３
月
８
日（
土
）～
３
月
９
日（
日
）

全
腎
協
第
４４
回
理
事
会

３
月
６
日
（
木
）ｏ
ｒ
１１
日
（
火
）

東
腎
協
三
役
会
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
：
１５
：
００
）

３
月
９
日
（
日
）

東
難
連
理
事
会

３
月
１３
日
（
木
）

第
５４
次
国
会
請
願
（
議
員
会
館
大

会
議
室
予
定
）

３
月
１６
日
（
日
）

第
３６
回
腎
臓
病
を
考
え
る
都
民
の

集
い
（
都
議
会
議
事
堂
１
階
都
民

ホ
ー
ル
）

３
月
２３
日
（
日
）

東
腎
協
第
２
０
４
回
理
事
会

１０
月
中
旬
頃
～
１
月
３１
日
（
金
）

第
５４
次
国
会
請
願
署
名
運
動

編
集
後
記

○
毎
年
の
こ
と
だ
が
、
私
た
ち
に

冬
休
み
、
正
月
の
実
感
は
あ
ま
り

な
い
。
世
間
で
は
９
連
休
と
い
え

ど
も
、
せ
い
ぜ
い
元
日
を
休
日
に

し
て
変
則
週
３
回
透
析
は
や
す
む

こ
と
は
な
い
。
従
っ
て
多
く
の
人

は
海
外
旅
行
も
国
内
旅
行
も
な
か

な
か
難
し
い
の
が
実
態
だ
。

新
年
早
々
、
全
腎
協
池
田
会
長

の
訃
報
に
接
し
た
。
富
山
県
腎
協

会
長
も
務
め
ら
れ
、
さ
ら
に
全
腎

協
と
い
う
全
国
患
者
会
の
集
合
体

の
会
長
の
心
労
た
る
や
計
り
し
れ

な
い
。
私
も
理
事
・
事
務
局
長
と

し
て
２
年
間
務
め
て
き
た
が
、
東

腎
協
事
務
局
長
と
は
比
べ
よ
う
も

な
い
精
神
的
疲
労
を
感
じ
て
い
る
。

心
よ
り
ご
冥
福
を
祈
り
ま
す
。

来
月
に
は
後
期
高
齢
者
７５
歳
を

迎
え
る
。
患
者
会
活
動
に
携
わ
っ

て
２０
年
近
く
、
そ
ろ
そ
ろ
自
分
に

と
っ
て
の
「
患
者
会
」
と
は
何
だ

っ
た
の
か
総
括
し
て
み
た
い
。
全

腎
協
も
役
員
改
選
だ
が
、
不
慮
の

事
態
も
あ
っ
て
身
を
引
く
わ
け
に

い
き
そ
う
に
な
い
。
７５
歳
ま
で
と

思
っ
て
い
た
が
７７
歳
ま
で
付
き
合

う
こ
と
に
な
る
の
か
。
エ
ン
ジ
ン

の
掛
か
り
が
最
近
悪
く
な
っ
て
い

て
気
が
重
い
。

東
腎
協
も
世
代
交
代
の
時
期
に

来
て
い
る
が
、
な
か
な
か
新
し
い

役
員
が
で
て
こ
な
い
。
こ
の
間
、

会
員
減
少
に
加
え
て
コ
ロ
ナ
騒
ぎ

が
あ
っ
て
、
患
者
会
活
動
の
活
性

化
の
機
会
が
相
当
失
わ
れ
た
。「
楽

し
さ
」「
意
義
」「
必
要
性
」
を
肌

で
感
じ
る
機
会
が
少
な
く
な
っ
て

い
る
の
だ
ろ
う
。
私
た
ち
が
活
動

始
め
た
頃
は
、
仲
間
と
知
り
合
い

勉
強
す
る
こ
と
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

や
お
花
見
、
忘
年
会
な
ど
楽
し
い

交
流
も
た
く
さ
ん
企
画
し
た
。
最

近
は
「
意
味
が
な
い
」「
苦
労
し

た
く
な
い
」
な
ど
、
消
極
的
な
意

見
が
多
く
な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う

か
。会

員
減
少
、
組
織
の
弱
体
化
は

さ
ら
に
進
ん
で
い
る
。
少
し
で
も

歯
止
め
の
き
っ
か
け
を
つ
か
め
る

一
年
に
で
き
れ
ば
と
願
い
た
い
。

事
務
局
か
ら
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�

（
板
橋
）

〈
事
務
局
雑
感
〉

○
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

と
、
昨
年
は
元
旦
の
能
登
地
震

で
お
祝
い
気
分
で
は
無
く
な
っ
た
。

能
登
は
豪
雨
災
害
、
再
び
の
地
震

と
大
変
な
一
年
で
し
た
。
ま
だ
ま

だ
復
興
と
い
う
段
階
で
は
な
い
か

も
し
れ
な
い
。
東
北
地
震
の
時
、

ど
う
支
援
を
行
え
ば
い
い
の
か
分

か
ら
な
か
っ
た
が
、
旅
行
す
る
こ

と
が
支
援
の
一
助
に
な
る
こ
と
を

聞
い
て
東
北
各
県
に
旅
行
し
た
こ

と
を
思
い
出
し
た
。
何
も
出
来
な

い
が
、
旅
行
だ
っ
た
ら
出
来
る
の

で
、
計
画
を
し
た
い
。

輪
島
に
は
社
員
旅
行
で
。
夜
中
、

波
の
音
で
眠
れ
な
か
っ
た
事
を
思

い
出
す
。
近
年
で
は
コ
ロ
ナ
前
に

加
賀
温
泉
に
も
行
っ
た
。
熱
い
温

度
の
お
湯
だ
っ
た
。
あ
ま
り
の
熱

さ
に
湯
船
を
走
り
抜
け
た
事
を
思

い
出
す
。
脳
卒
中
の
後
遺
症
が
残

っ
て
い
る
が
加
賀
に
足
を
運
ん
で

み
た
い
と
思
っ
て
い
る
。
石
川
県

の
皆
さ
ん
に
は
、
今
年
は
何
事
も

な
く
過
ぎ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

る
。�

（
三
好
）

○
幸
多
き
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
存
じ
ま
す
。
昨
年
は
大
変
お
世

話
に
な
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

本
年
も
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

６
月
２０
日
に
事
務
局
を
巣
鴨
に

越
し
て
か
ら
半
年
が
経
た
っ
た
。

前
の
事
務
所
の
三
分
の
一
程
の
面

積
に
。
窓
が
多
く
、
光
が
差
し
込

む
明
る
い
事
務
所
だ
が
、
夏
は
暑

く
、
冷
房
を
２０
度
に
し
て
も
、
暑

さ
に
耐
え
な
が
ら
の
日
々
で
し
た
。

話
は
変
わ
る
が
、
地
元
立
川
市

で
は
立
飛
グ
ル
ー
プ
創
立
１
０
０

周
年
記
念
事
業
と
し
て
立
川
立
飛

歌
舞
伎
特
別
公
演
が
１１
月
２１
日

（
木
）
か
ら
２４
日
（
日
）
に
お
こ

な
わ
れ
、
歌
舞
伎
界
を
代
表
す
る

名
だ
た
る
俳
優
が
多
数
出
演
し
、

立
川
独
自
の
特
別
な
舞
台
（
会
場

は
立
川
ス
テ
ー
ジ
ガ
ー
デ
ン
）
が

開
催
さ
れ
た
。
今
回
は
片
岡
愛
之

助
さ
ん
が
初
出
演
し
、
市
川
中
車

さ
ん
、
中
村
壱
太
郎
さ
ん
な
ど
昨

年
（
昨
年
初
開
催
）
に
引
き
続
き

舞
台
に
立
っ
た
。
ま
た
、
１
０
０

周
年
特
別
講
演
を
記
念
し
て
、
１１

月
１７
日
（
日
）
に
サ
ン
サ
ン
ロ
ー

ド
【
お
練
り
】
も
行
わ
れ
、
た
く

さ
ん
の
観
客
が
。
近
く
の
髙
島
屋

で
も
開
催
を
記
念
し
て
歌
舞
伎
衣

装
を
展
示
し
て
お
り
、
外
国
人
の

方
も
珍
し
そ
う
に
記
念
写
真
を
撮

っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
立
川
で
は
新
た
な
冬
の

風
物
詩
と
し
て
１１
月
１
日
（
金
）

か
ら
１
月
１３
日
（
月
）
ま
で
サ
ン

サ
ン
ロ
ー
ド
を
中
心
と
し
た
【
２

０
２
４
た
ち
か
わ
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ

ョ
ン
星
の
並
木
】
が
開
催
さ
れ
て

お
り
、
約
６０
万
球
の
イ
ル
ミ
ネ
ー

シ
ョ
ン
で
彩
ら
れ
た
光
り
輝
く
空

間
が
広
が
り
ま
し
た
。

正
月
に
な
り
、
例
年
、
高
尾
山

に
初
詣
に
い
く
の
で
す
が
、
今
年

は
近
所
の
諏
訪
神
社
に
行
き
、
屋

台
で
好
物
の
じ
ゃ
が
バ
タ
ー
を
購

入
し
朝
か
ら
高
カ
ロ
リ
ー
を
摂
取
。

去
年
は
能
登
半
島
地
震
、
翌
日

に
海
保
機
の
衝
突
事
項
と
シ
ョ
ッ

若
宮
神
社
は
、
武
蔵
野
の
雑
木
林

の
一
角
の
集
落
よ
り
一
段
小
高
い
と

こ
ろ
に
創
建
さ
れ
「
古
来
よ
り
子
供

の
守
り
神
」
と
し
て
崇
め
ら
れ
、
三

百
七
十
年
の
時
の
流
れ
と
共
に
豊
田

の
地
域
を
見
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

九
月
の
例
大
祭
は
神
輿
が
町
内
を

練
り
歩
き
、
境
内
で
は
「
奉
納
子
供

す
も
う
大
会
」
が
、
子
ど
も
の
健
全

育
成
と
地
域
住
民
の
新
た
な
交
流
の

場
を
そ
の
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
四
十
五
年
に
わ
た
り
続
い

て
い
ま
す
。

年
末
年
始
の
初
詣
に
は
、
多
く
の

参
拝
者
が
訪
れ
賑
わ
い
を
見
せ
て
い

ま
す
。

表
紙
の
言
葉

キ
ン
グ
な
出
来
事
が
続
け
て
起
き

正
月
気
分
で
は
な
か
っ
た
。
今
年

は
年
末
に
蓄
え
た
テ
レ
ビ
番
組
の

録
画
を
視
聴
し
な
が
ら
正
月
料
理

を
堪
能
し
ま
し
た
。�

（
松
山
）

（
日
野
市
豊
田
）



慢性腎臓病患者は全国で2000万人とも言われ、新たな国民病として正しい知識と
治療法の理解が求められています。慢性腎臓病（CKD）は、「末期腎不全」のみな
らず心筋梗塞や脳梗塞など心血管疾患の原因でもあることもわかってきております。
健康診断を積極的に受け、腎臓病を早期に発見して治療すれば透析導入することな
く、または透析導入を遅らせることができます。

講師　尾田 高志 先生
東京医科大学八王子医療センター副院長

｠腎臓病センター 腎臓病内科 教授
三多摩腎疾患治療医会 災害対策委員長

講師　井上　茜 先生
東京医科大学八王子医療センター栄養管理科

腎臓病療養指導士、糖尿病療養指導士
西東京糖尿病療養指導士、NST専門療法士

講演Ⅱ 60分

慢性腎臓病（ＣＫＤ）を
良く知ろう ～腎臓を守るために～

腎臓を守る食事療法のコツ
～我流は危険！？～

都民の集い腎臓病を
考える

第
36
回

Ｑ＆Ａ
コーナー

事前に質問用紙に
質問事項を書いて頂き、
先生方に回答して
いただきます。

J
R
新
宿
駅
西
口

　徒
歩
10
分

都
営
地
下
鉄
大
江
戸
線
都
庁
前

　徒
歩
5
分

J
R
新
宿
駅
西
口
巡
回
バ
ス
あ
り
都
議
会
議

事
堂
（
又
は
都
庁
第
一
本
庁
舎
）
下
車

交
通

日時

13：00～16：00（開場12：30）
2025 3 16 令和 7 年

日㈰月年

都議会議事堂
1階 都民ホール
〒163 - 8001 新宿区西新宿2 - 8 - 1

場所

NPO法人東京腎臓病協議会　
☎:03-3944-4048 Fax:03-5940-9556   E-mail:info@toujin.jp

お問合せ

入場無料 定員 200名 様 事前申込み不要

60分講演Ⅰ

主催 NPO法人東京腎臓病協議会　  共催 東京都 一般社団法人日本腎臓学会/一般社団法人日本透析医学会/公益社団法人日本透析医会/公益財団法人日本腎臓財団/NPO法人腎臓サポート協会/
認定NPO法人腎臓病早期発見推進機構/一般社団法人全国腎臓病協議会/NPO法人日本腎臓病協会/東京都透析医会/一般社団法人三多摩腎疾患治療医会

後
援

（順不同）

西
武
新
宿
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都民ホールへの入口は都議会議事堂
1 階北側の 1カ所のみです。
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