
講演 3. 14:25 – 14:50

透析ライフを守る災害対策
～あなたと家族のための自助と備え～

演者：兼田 浩一 先生

医療法人社団 宝池会 吉川内科医院

ＣＥ部 臨床工学技士長

講演 1. 13:35 – 14:00

マイナンバーカードを平時や災害
時にどのように活用するのか？

～医療デジタル化の現状と今後～

演者：菊地 勘 先生

東京都区部災害時透析医療ネットワーク

代表世話人

令和6年度 東京都区部災害時透析医療ネットワーク 区民公開講座

透析を受けている患者さんに知っていてほしいこと

～ 平時からできることがあります ～

開催日時：2025年3月9日（日）

13：30 ～ 15：00   ※ 13：00 開場

開催場所：コモレ四谷タワーコンファレンスRoomF

〒160-0004 東京都新宿区四谷1-6-1 コモレ四谷 四谷タワー3階

司会：津田 圭一 先生 （東京都区部災害時透析医療ネットワーク事務局長）

主催：東京都区部災害時透析医療ネットワーク

共催：東京都臨床工学技士会

2024年12月からマイナンバーカードと健康保険証が一体化されました。

マイナンバーカードで受診するメリットはなんでしょうか？皆様にわかりやすくご説明

いたします。また、災害対策について、平時の時に一緒に考えてみませんか？災害発生

時には、自助・共助・公助が必要となりますが、まずは自分自身の身の安全を守る「自

助」が大切になります。この講演会を通じて、皆様にご理解いただければ幸いに存じま

す。

講演 2. 14:00 – 14:25

平時から考えておくべき災害時の
食事管理とは？

演者：酒井 謙 先生

東京都区部災害時透析医療ネットワーク

代表世話人

参加
無料



東京都区部災害時透析医療ネットワーク事務局行き

FAX：03-5767-7372

              【問い合わせ】

東京都区部災害時透析医療ネットワーク事務局

Ｅ-mail：tokyo23.saigai-touseki@ext.toho-u.ac.jp 

                 ＴＥＬ：03-5767-7371 ＦＡＸ：03-5767-7372           ※平日10：00－17：00

（フリガナ）

御 氏 名

御 所 属

※患者様は透析を受けているご施設名をご記入くださ
い。

御 連 絡 先

※日中連絡のとれる電話番号をご記入ください。

令和6年度 東京都区部災害時透析医療ネットワーク

区民公開講座参加申込書

令和6年度東京都区部災害時透析医療ネットワーク区民公開講座

開催日時：2025年3月9日（日）13:30 - 15:00

開催場所：コモレ四谷タワーコンファレンスRoom F

東京都新宿区四谷1-6-1 コモレ四谷四谷タワー3階

定 員：90名（先着お申込み順）

※申込期限：2025年3月6日（木）



交通アクセス

コモレ四谷タワーコンファレンス様ホームページより引用



館内導線について

コモレ四谷タワーコンファレンス様ホームページより引用
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